SADRZAJ

Zahvala

Predgovor

Psihi¢ko stanje embrija

Sta je to genetski karakter?

Psihicki karakter

Psihicko stanje embirija

Tajna izmedu majke i djeteta

Znacaj prvih sati

Osobine djeteta memoriraju se u podsvijesti

Tijelo, oko, miris

Da li je maj¢ino mlijeko nepotrebno?

Majcino mlijeko

Majcino mlijeko, djetetovo sve

Majcino mlijeko sprecava rak

Veza izmedu majcina mlijeka i zdravlja usne Supljine
Dojenje i proces prilagodbe

Dijete treba dobiti ljubav onog trenutka kada osjeti potrebu za
njom

Ljubav — onog tenutka kada se javi potreba za njom
Majke rastrzane izmedu posla i vrtiéa

Odvajanje od emotivnog srodnika

Vrti¢ ili nana?

Zbog toga neke osobe postaju "zaljubljive"

Biti "hendikepiran za ljubav”

Nedostatak majcine ljubavi za posljedicu ima nemogucnost
pruzanja ljubavi vlastitoj djeci

Osoba mora biti sposobna da se suoCi sama sa sobom
Sindrom nezainteresiranog djeteta



Rizik koji ceka neke majke

Sta treba uginiti?

Roditelji "ovisni o djeci"

Ovisnost ili nemogucénost pripreme za drustveni Zivot?

Cinedi greske, dijete stjece iskustvo

Nekoliko opasnosti s kojima se suoCavaju djeca ovisnih roditelja
"Ovisnost" donosi haos, a "povezanost" mir

Popustljivi oCevi, stroge majke

Biti majka i otac u pravom smislu rijeci

Otac je simbol autoriteta u porodici

Majka je simbol milosti i element ravnoteze

Ne prijatelj, nego pravi otac

Gdje su sada ocevi?

Trend veoma zauzetog ocal!

Kod djece koja nemaju oca primjetni su poremecaji u ponasanju
Da li je obrazovanje djeteta isto Sto i odgoj djeteta?

Da li je dobro obrazovano dijete ujedno i dobro odgojeno dijete?
Pa Sta je, onda, "odgoj djeteta”?

Odgoj djeteta nemoguc je bez poznavanja djeteta

Pri¢a o jastrebu koji se pretvorio u vranu

Otkrijte svoje dijete iznova

Sta treba biti mjerilo — uspjeh ili neuspjeh?

Majka najbolje poznaje svoje dijete

Da li je pametno, mirno dijete ujedno i dobro odgojeno dijete?
Ne zaboravite da je dijete samo dijete!

lgra predstavlja vazan "posao” za dijete

Igra nije samo igra

"Hajde idi i igraj se malo”

lgra ili zavaravanje?

Za igru s djetetom potreban je talent



Dijete je vladar igre koju igra

lgra nema cilja

Ilgracke koje su u skladu s djetetovim uzrastom, a ne skladu s
trendom

Mladi od 6 mjeseci

Do 2 godine

Nakon 3 godino

Uzrast 3—5 godina

Uzrast 6—8 godina

Uzrast 9—11 godina

12 godina i vise

Stvarna opasnost nisu igracke oruzje
Abnormalno ponasanje brzo se Siri
Pokazatelj teskih trenutaka djecijeg Zivota
Kako dijete drzati podalje od nasilnih igracaka?
Online igre vode ka nasilju

"Sve Cu vas ubiti!”

"Polurealni" Zivot s virtuelnom odgovornoséu
Virtuelnim putem Siri se dusevna bolest
Internetska tehnologija nije nevina

Roditelji, oprez!

Ne sputavajte bijes svoga djeteta

Bijes ureduje drustveni zivot

Bijes djecu Cuva od zlostavljanja

Zar bijes koji se ne sputa neée nanijeti Stetu)
Bijes je otrov, savjest protuotrov

Balans izmedu bijesa i savjesti

Dijete je eho svojih roditelja

Savjest roditelja je sjeme savjesti djece
lzgovor ubija savjest

Senzitivnost hrani savjest



Laz je trovanje savjesti

Laz proizlazi iz potrebe da se zastiti licnost

LaZz je nauceno ponasanje

Djetetov svijet i laz

Sta treba uraditi s djetetom koje laZe)

Strah kod djece i priprema za Zivot

Strah je prirodni proces

Probe straha

Seksualni odgoj ili intimni odgoj?

Strah od nezZeljene trudnoce i spolno prenosivih bolesti
Kakva je razlika izmedu seksualnog i intimnog odgoja?
Intimni odgoj

U kojem uzrastu i kako se stjeCe osnovni refleks ponasanja?
Brat je bratu suparnik

Lijubomora mu je u krvi

Razoreni osjecaji uzrokuju ljubomoru

Jednak odnos prema djeci pospjesuje ljubomoru
Nepravda rada ljubomoru

Nepravda podstiCe nepovjerenje, a nepovjerenje izaziva
ljubomoru

Gubitak statusa i ljubomora

Razlika u godinama medu djecom utjecCe na ljubomoru
"Ima iste ocCi kao otac"

Da li je moje dijete aktivno ili hiperaktivho?

Sta je ADHD?

Koji su jasni pokazatelji ADHD-a?

Kako nastaje ADHD?

Ima li lijeka za ADHD?

Posljednji savjet

Mama, gdje je Bog?



Cudoviste koje raste u podsvijesti

Ako u svakom srcu ima Bog, koliko “ih" je onda?
Djeca do 7 godina

Djeca do 14 godina

Mladi do 21 godinu

Nemojte djecu zastrasivati Bogom

Tezak proces: toalet-trening

Toalet-trening zblizava majku i dijete

Navika koriStenja toaleta je ¢esto psihicke prirode
Sta se moze uéiniti u praksi?



