
SADRŽAJ 
 

• Uvod  

• PRVI DIO 

• Teorija medicine  

• Sastav čovjeka  

• Stanje tijela  

• Uzroci bolesti  

• Znaci u čovjeku  

• Prakticiranje medicine  

• Hrana  

• Piće  

• Kretanje i odmor  

• Spavanje  

• Seksualni odnos  

• Puštanje krvi i kupiranje  

• Emocije  

• Običaji  

• Principi liječenja  

• DRUGI DIO 

• Svojstva hrane i lijekovi 

• Jednostavni lijekovi  

• ALOJA (Subejr)  

• ALOJINO STABLO  

• AMBRA (El-Emir baris) 

• ANISOVO SJEME (Anis) 

• ANTIMON (Usmud)  

• BADEM (Levz - Prunus amygdalis)  

• BANANE (Mevz)  

• BEHAR PALME (Tal)  

• BIBER (Filfil)  

• BORAKS (Bevrek)  

• BOROVE SJEMENKE (Sanevber)  

• BOSILJAK SLATKI (Rejhan)  



• BRASNO (Sevik)  

• BRESKVE (Havh)  

• CEDRATI (Utrudi - Citrus medica var. cedrata) 

• CIBET (Galija)  

• CIMET (Kirfa)  

• CVAT HENE (Fagija - Lawsonia)  

• CILIBAR ('Anber)  

• DAFINA (Zekkum - Elaeagnus angustifolia)  

• DIMNJACA (Setera)  

• DUD (Tut)  

• DUNJA (Seferdiel- Cydonia vulgaris)  

• DUMBIR (Zendiebil)  

• ENDIVIJA (Hindeb - Cichorium endivia)  

• GAZELA (Gazala)  

• GLINA (Tm)  

• GLJIVA GOMILJIKA (Kema')  

• GOLUB (Hamam)  

• GORUSICA (Hardel)  

• GOVEDA POTKOLJENICA (Kere')  

• GRAH (Bakila)  

• GRAH CRNI (Mas - Phaseolus mungo)  

• GROŽĐE ('Ineb)  

• GROŽĐICE (Zebib)  

• GUSKA (Ivezza)  

• GUŠTER (Dabb)  

• HENA (Hinnan - Alkanna tinctoria)  

• HLJEB (Hubz)  

• HURME NEOPRAŠENE ŽENSKE (Busr)  

• HURME OPRAŠENE NEZRELE (Belah)  

• HURME SUHE (Temr)  

• HURME SVJEŽE (Rutab)  

• JABUKE (Tuffah)  

• JAJA (Bejda)  

• JASMIN (Jasmin) 



• JEČAM (Selir)  

• JETRA (Kebed)  

• JUJUB (IUnab - Jujuba vulgaris)  

• KAFA (Bun)  

• KAJSIJA (Mßmß - Prunus armeniaca)  

• KAMFOR (Kafur - Cinnamomum camphora)  

• KAMILICA (Babunedi)  

• KAPRA (Keber -Capparis spinosa)  

• KARFIOL (Kunnebit - Brassica oleracea var botrytis)  

• KOKOSOV ORAH (Dievzetul Hind)  

• KOLAČI (Halva)  

• KORAUI (Median)  

• KORIJANDER (Tabil)  

• KORNEOL ('Akik)  

• KRASTAVAC (Hijar)  

• KRASTAVAC (JURGETE) (Kisa - Cucumis flexuosus)  

• LAVANDULA (Estohodus)  

• LEĆA ('Ades)  

• LIMUN (Limun)  

• LIST INDIGA  

• LOKVANJ (Nufer - Nymphaea lotus)  

• LOTOS (Sidr)  

• LUBE-NICA (Bitih)  LUK (Besal)  

• LUK BIJELI (Sum)  

• LJEŠNJAK (Bunduk)  

• LJUBIČICA (Benefsedi - Viola odorata)  

• MAGARAC DIVUI (Himar  

• MAJČINA DUŠICA (Sa'ter -Thymus serpyllum)   

• MAJČINA DUŠICA DIVLJA (Nemmam - Mentha sativa) 

• MAK 

• MASLAC  

• MASLINOVO ULJE I MASLINE (Zejt ve zejtun)   

• MED ('Asel)  

• MEKINJE (Nuhaıa)  



• MESO (Lahm)  

• METVICA (Na'nao  

• MIRIS (Tıb)  

• MIRTA (As)  

• MISVAK-DRVEĆE (frak)  

• MLIJEKO (Leben)  

• MOŠUS (Misk)  

• MRAVI (Nemi)  

• MRKVA (Diezer)  

• MUHE (Zubab)  

• NAR (Rumman)  

• NARANDZA (Nerendi)  

• ORASI (Dievz)  

• OTROVNA JABUKA (Hanzal-Citrullus colocynthis) 

• OVČIJI REP (Elija)   

• PAMUK (Kutun)  

• PAPAK (Zilf)  

• PAPIRUS (Berdi)  

• PATKA (Bato  

• PATLIDZAN (Bazindian)  

• PERŠIN (Bakdunis)  

• PIJESAK (Remel)  

• PILETINA (Dediadi)  

• PISKAVICA (KOZJI ROG) (Hilba)  

• PISTACIJI (Fustuk - Pistacia vera)  

• PIVO (Fakka)  

• PLJUVAČKA (Busak)  

• PORILUK (Kurras)  

• POTOČARKA (Dierdiir)  

• PREPELICA (Selva)  

• PŠENICA (Hinta)  

• PUPAVAC (Hudhud)  

• PUTER (Zübd)  

• RABARBARA (Revend-Rheum)  



• REPICA (Seldžem - Brassica napus var. oleracea)  

• REZANCI (Atrijja)  

• RIBA (Semek)  

• RIŽA (Urz) 

• ROGAČ (Harnub) 

• ROGAČ STABLO (Diered) 

• ROGOZ (Izhir) 

• ROTKVA (Fudil一Raphanus sativus) 

• RUBIN (Jakut) 

• RUJ (Summak- Rhus cariaria) 

• RUŽE (Verd) 

• RUŽINA VODA (Maul verd) 

• SALATA (Hass- Lactuca sativa) 

• SANDALOVINA (Sandel)  

• SENA一Cassia fistula)  

• SIR (Diubn) 

• SIRĆE (Hall) 

• SIRUP OD GROŽĐA (Dibis) 

• SJEMENKE (Habbat)  

• SJEMENKE KORIJANDERA (Habba sevda)  

• SJEMENKE POTOČARKE (Habbetur - Hurf) 

• SLANUTAK (SLANI GRAH) (Hammas)  

• SLEZENA (Tlhal)  

• SLJEZ (Hubbazza)  

• SLJEZ BIJELI (Hatmi)  

• SMOKVA (Tin)  

• SMOLA ODTRISLJE (Mestika一Pistacia lentiscus)  

• SNIJEG (Seldi)  

• SO (Milh)  

• SR.IKA STABLA PALME (Diummar)  

• SREBRO (Fidda)  

• SUNOVRAT (Nerdiis一Narcissus poeticus)  

• SVILA (Harir)  

• ŠAFRAN (Za'fera n)  



• ŠAFRAN INDIJSKI (Vers) 

• ŠEĆER (Sukker)  

• ŠLJIVE (Berkuk)  

• ŠPAROGA (Esberdius) 

• ŠPINAT(Isfanah)  

• TAMARINDA (Temr Hind)  

• TAMARISK (Esel)  

• TAMJAN (Liban)  

• TIKVA (Karo) 

• TRNJE (Dari')  

• TRPUTAC (Lisan hamed)  

• TRSKA (Kasab)  

• TURPET (Turbud - Operkulina Turphetum)  

• TUŠANJ (Bakletul hamka)  

• VATRA (Nar)  

• VINO (Hamr)  

• VIME (Dar')  

• VODA (Ma')  

• VRABAC ('Usfur)  

• VRANA (Gurab)  

• VUČJI BOB (Turmus)  

• ZEC (Erneb)  

• ZEMLJA (Turab)  

• ZLATO (Zeheb)  

• ŽABE (Difdi’)   

• ŽIR (Bellut)  

• Složeni lijekovi  

• Doza lijekova  

• Opservacije o pripremanju složenih lijekova  

• TREĆI DIO  

• Tretman bolesti  

• Koristi medicine  

• Pozivanje Ijekara  

• Propisivanje uzdržavanja od hrane  



• Podsticaj za studiranje medicine  

• Plaćanje Ijekara  

• Pregled bolesnika  

• Veza između pregleda i tretmana  

• Tretman osoba suprotnog pola koje nisu u čvrstom srodstvu 

• Prisiljavanje bolesnika da jede i pije  

• Hranjenje bolesnika onim što on želi  

• Uzdržavanje od onoga što će pogoršati bolest Vegetarijanska 
hrana za bolesnike  

• Manje usluge za bolesnike  

• Bandažiranje glave  

• Brijanje glave  

• Ušmrkivanje lijekova  

• Pranje bolesnika  

• Da li bolesnik smije ići u posjete  

• Lepra  

• Korištenje haram stvari za liječenje  

• Liječenje groznice  

• Liječenje groznice hladnom vodom  

• Vrste groznice  

• Znaci različitih groznica  

• Liječenje blažih bolesti  

• Glavobolja  

• Krvarenje iz nosa  

• Zubi  

• Kašalj  

• Bolovi u jetri i kolika  

• Tenezam  

• Pleuritis (zapaljenje grudne maramice)  

• Edem - otok  

• Enureza  

• Hemoroidi  

• Reumatizam  

• Išijas  



• Kauterizacija  

• Uganuća, lomovi i ujedi  

• Uganuća  

• Lomovi  

• Ujedi bijesnih pasa  

• Ujedi zmija 

• Velike boginje, male boginje i ospice  

• Velike boginje  

• Ospice  

• Male boginje  

• Kuga  

• Otekline  

• Komentar Poslanikovih, sallallahu alejhi ve sellem, riječi  

• El-Gila i El-'Azl  

• Urokljivo oko 

• Nošenje hamajlija  

• Duhovni lijekovi  

• Lijek koji će umiriti srce i otjerati brigu i nervozu 

• Slušanje poezije 

• Koristi bolovanja i posjećivanja bolesnih  

• APENDIKS 

• Embriologija i anatomija 
  




