
SADRŽAJ 
 

• Uvod 

• Kultura ponašanja za vrijeme jela i pića 

• Kultura ponašanja prije jela  

• Kultura ponašanja za vrijeme jela  

• Proučiti Bismillu 

• Jesti desnom rukom  

• Jesti ispred sebe  

• Jesti s tri prsta i oblizati ih nakon jela   

• Ukoliko ispadne zalogaj, ne bacati ga, već pojesti  

• Ne puhati u hranu  

• Ne konzumirati vrelu hranu ili piće  

• Ne piti u jednom dahu  

• Ne piti stojeći  

• Ne piti iz zlatnih i srebrenih posuda  

• Ne jesti do sitosti  

• Posluživati hranu ili piće zdesna  

• Onaj koji poslužuje pije posljednji    

• Zabrana konzumiranja pića iz zatvorene posude  

• Ne jesti licem spuštenim na tlo  

• Kultura ponašanja nakon jela   

• Oprati ruke  

• Izaprati usta  

• Zahvaliti Gospodaru svjetova  

• Ostali propisi vezani za ponašanje prilikom jela pića  

• Kultura ponašanja prilikom oblačenja i obuvanja   

• Pokrivanje žene  

• Oblačenje muškarca 

• Boja odjeće 

• Oblačiti lijepu odjeću  

• Preferirati desnu stranu prilikom oblačenja a lijevu prilikom 
skidanja  

• Šta proučiti kada se oblači odjeća?   



• Šta proučiti onome koji obuče novu odjeću?  

• Šta proučiti kada se skida ili odlaže odjeća?  

• Zabrana svile i zlata muškarcima 

• Dozvola nošenja srebrenog prstena muškarcima  

• Zabrana poistovjećivanja muške sa ženskom odjećom  

• Zabrana puštanja odjeće iz oholosti   

• Zabrana hodanja s jednom obuvenom nogom 

• Na kraju   

• Kultura ponašanja prilikom spavanja 

• Abdestiti se i leći  

• Leći na desnu stranu  

• Zabrana ležanja na stomaku   

• Staviti desnu ruku ispod obraza   

• Dova prilikom lijeganja  

• Zikr prije spavanja  

• Vrijednost zikrullaha prilikom spavanja   

• Učenje kur'anskih sura i ajeta   

• Kafirun je zaštita od širka    

• Ajetu-l-kursijom štiti se do svanuća   

• Pregledati postelju prije spavanja   

• Zabrana spavanja na balkonu ili krovu bez zaštite 

• Dova ukoliko se osjeti strah ili nemir u snu 

• Šta se uči nakon snoviđenja?  

• Probuditi se u posljednjoj trećini noći  

• Dova kada ustanemo 

• Na kraju  

• Kultura ponašanja prilikom održavanja higijene   

• Abdest  

• Kupanje  

• Pranje ruku prije i poslije jela   

• Jesti desnom rukom 

• Izapiranje usta nakon jela   

• Pranje zuba    

• Sunnećenie  



• Zabrana puhanja u hranu  

• Zabrana konzumiranja pića iz zatvorene posude   

• Stavljanje ruke ispred usta prilikom kihanja   

• Postupak prilikom zijevanja   

• Skraćivanje brkova 

• Uklanjanje dlaka ispod pazuha 

• Uklanjanje dlaka sa stidnih mjesta   

• Podrezivanje nokata   

• Pranje vodom nakon fiziološke potrebe   

• Zabrana držanja pasa u kući   

• Zabrana bluda    

• Na kraju     

• Kultura ponašanja pri obavljanju fiziološke potrebe    

• Šta proučiti prije ulaska u toaleť?   

• Kojom nogom ući i izaći?    

• Ne okretati se prema kibli   

• Pranje vodom nakon obavljene potrebe   

• Pranje lijevom rukom    

• Čuvanje od mokraće       

• Pokuđenost obavljanja male fiziološke potrebe stojeći       

• Nema zikra niti razgovora pri obavljanju fiziološke potrebe      

• Zabrana obavljanja fiziološke potrebe po putevima i 
hladovima      

• Zabrana obavljanja male fiziološke potrebe u stajaću vodu  

• Šta proučiti nakon obavljene fiziološke potrebe     

• Sadržaj 

•  
  




