
SADRŽAJ 

 Predgovor 

 Općenito o postu 

 Vrste ibadeta 

 Pravno značenje posta 

 Smisao posta 

 Kako i kada je Propisan post? Kako se utvrđuje Početak posta? 

 Kako i kada je Propisan post? Kako se utvrđuje Početak posta? 

 Vrste posta 

 Ramazanski post - jedan od stupova islama 

 Kada je propisan post? 

 Kako je teklo propisivanje posta?  

 Zašto je Allah, dž.š., propisao da se posti lunarni mjesec? 

 Mjesec traje 29 ili 30 dana 

 Kako se utvrđuje početak mjeseca? 

 Tri načina za utvrđivanje početka ramazana  

 Kako postupiti ukoliko se sa zakašnjenjem sazna da je ramazan 

počeo? 

 Činjenice oko kojih se treba složiti 

 Koje dužan postiti? 

 Ko je dužan postiti? 

 Nemusliman nije dužan postiti 

 Post i punoljetstvo 

 Privikavanje djece na post 

 Post i razum 

 Post, bolest i putovanje 

 Žena ne može postiti u periodu mjesečnog i poslijeporođajnog 

pranja 



 Da li je dopušteno koristiti tablete koje odgađaju mjesečno 

pranje 

 Ko nije dužan postiti? 

 Ko nije dužan postiti? 

 Putnik i post 

 Putniku je dopušteno da ne posti 

 Putovanje savremenim sredstvima ne isključuje šerijatom 

propisane olakšice 

 Šta se podrazumijeva pod putovanjem?  

 Da li je putniku bolje postiti ili mrsiti?  

 Čemu dati prioritet?  

 U kojim je slučajevima bolje postiti prilikom putovanja? 

 Kad je tokom putovanja bolje mrsiti?  

 Da li je onome ko učestvuje u borbi ali se ne smatra putnikom 

dopušteno mrsiti?  

 Bolest i post 

 Oronuli starac i hronični bolesnik  

 Onaj ko iz zaborava jede ili pije 

 Da li za onoga ko iz zaborava spolno opći važi isti propis kao i za 

onoga ko jede ili pije iz zaborava? 

 Postač koga glad i žeđ savladaju do te mjere da se boji kako će 

umrijeti  

 Trudnica i dojilja 

 Nadoknađivanje posta 

 Slučaj kada umre osoba koja je dužna nadoknaditi post 

 Šta se Podrazumijeva pod postom i šta kvari post a šta ne? 

 Šta se podrazumijeva pod postom? 

 Nijet je obavezan 

 Šta će postaču pokvariti post a šta ne? 

 Da li puštanje krvi kvari post? 



 Da li povraćanje kvari post? 

 hadisu koji kaže: "...i dobro isperi nos ako ne postiš”  

 Pri nabrajanju stvari koje kvare post se pretjeruje 

 Buharijin stav 

 Šta kaže Ibn Hazm? 

 Stanovište Ibn Tejmijje 

 Da li injekcija kvari post? 

 Da li činjenje grijeha kvari post? 

 Da li poljubac kvari post? 

 Kako će postač postupiti ukoliko jede ili pije misleći da je sunce 

zašlo, odnosno da noć još uvijek traje?  

 Da li je post pokvaren onome ko ne zna šta kvari post 

 Post nije pokvaren onome ko bude prisiljen da se omrsi 

 U kojim slučajevima je obavezno nadoknaditi post dan za dan 

(kadâ') 

 Kada je obavezno izvršiti i kadâ' i keffaret  

 Kako se izvršava keffare? 

 Kakav je propis kada se postač omrsi namjerno u nekim drugim 

slučajevima  

 Šta je postaču preporučeno činiti? 

 Šta je postaču preporučeno činiti? 

 Požuriti sa iftarom 

 Odgađanje sehura 

 Postač se treba kloniti besposlenog i bestidnog govora, 

neuljudnosti i psovke  

 ibadetu u ramazanskim noćima i teravih-namazu 

 Ramazan treba provoditi u ibadetu, pobožnosti i činjenju dobra 

 Tokom cijelog dana treba učiti dove, a naročito u vrijeme iftara 

 Ibadet u posljednjoj trećini ramazana  



 Zašto se ibadet u posljednjoj trećini ramazana čini više neko 

inače? 

 Vrijednosti Lejletu-l-kadra  

 Koja je noć Lejletu-l-kadr 

 Da li je Lejletu-l-kadr za sve vjernike u isto vrijeme ili ne? 

 Dobrovoljni post 

 Dobrovoljni post 

 Post šest dana ševvala  

 postu devet dana zu-l-hidždžeta i dana Arefata 

 Post desetog i devetog dana muharrema 

 Post u mjesecu šâbânu 

 Post u toku mjeseci "El-ešhuru-l-hurum”  

 Lijepo je svakoga mjeseca postiti po tri dana  

 Lijepo je postiti ponedjeljak i četvrtak  

 Davudov post  

 Poželjno je da se dobrovoljni post ne prekida 

 Slučajevi u kojima je zabranjeno i pokuđeno postiti 

 Slučajevi u kojima je zabranjeno i pokuđeno postiti  

 Zabranjeno je postiti dane bajrama  

 Zabranjeno je postiti 11., 12. i 13. dan mjeseca zu-l-hidždžeta 

(ejamu-t-tešrik)  

 Post koji nema utemeljenja u vjeri  

 Zabranjeno je zasebno postiti dvanaesti rebi'u-l-evvel 

 Zabranjeno je zasebno postiti dvadeset i sedmi dan redžeba 

 Zabranjeno je zasebno postiti dan u sredini šabana 

 Zabranjeno je postiti dobrovoljni post ukoliko se time ugrožava 

pravo drugog  

 Ženi nije dopušteno da posti dobrovoljni post bez muževa 

dopuštenja  

 Nije dopušteno postiti nauštrb izvršavanja obaveza na poslu  



 Pokuđeno je postiti bez prekida 

 Izdvajanje mjeseca redžeba 

 Pokuđeno je postiti samo petkom 

 Pokuđeno je postiti subotom zasebno  

 Post bez namaza  

 Sadržaj 


