
SADRŽAJ 
 

• IZ RECENZIJE 

• PREDGOVOR 

• UVOD 

• Prva krajnost 

• Druga krajnost 

• Pravi put 

• Čovjek putuje srcem ka Allahu 

• Neraskidiva veza izmedu srčanih i tjelesnih radnji 

• DUHOVNA DIMENZIJA NAMAZA  

• Namaz je radost onih koji istinski vole Allaha i Njegov poklon 
vjernicima  

• Poređenje srca sa zemljom  

• Podjela ljudi prema upotrebi dijelova tijela  

• Primjer koji odslikava ove tri skupine  

• Tajna namaza 

• Okretanje u namazu 

• Vrste primljenih djela 

• Ljudi su u svojim namazima na pet stepeni 

• Vrste srca 

• Namaz je vaga islama 

• Život namaza 

• Tajna namaza je u posvećenosti Allahu 

• Buđenje iz sna  

• Prve riječi poslije buđenja 

• Ulazak u nužnik 

• Prilikom izlaska iz nužnika 

• Duhovna dimenzija abdesta 

• Duhovna dimenzija gusula 

• Šerijatski propisi su ispunjeni mudrošću  

• Mudrost tejemmuma  

• U potpunost namaza spada odlazak u džamiju  

• Zikrovi pri odlasku u džamiju, ulasku u nju i izlasku iz nje  



• Tajne ezana  

• Duhovna dimenzija tekbira: Allahu ekber  

• Razumijevanje dova za započinjanje namaza  

• Raznovrsnost dova za otpočinjanje namaza  

• Značenje euzubile  

• Duhovno stanje roba tokom učenja Kur'ana i euzubile  

• Ibn Tejmijjin savjet Ibnul-Kajjimu 

• O bismili  

• Duhovno stanje roba tokom učenja El-Fatihe  

• Značenje pohvale (es-senâ') i veličanja (et-temdžîd)  

• O riječima Ijjâke na'budu ve ijjake nesteîn  

• Potreba čovjeka za riječima Ihdines-siratal-mustekîm / Uputi 
nas na Pravi put  

• Raznovrsne koristi i pouke u riječima Ihdines-siratal-mustekîm 

• Duhovna dimenzija aminovanja i dizanja ruku  

• Duhovna dimenzija ruku'a i njegovih zikrova 

• Slavljen neka je Gospodar moj, Veličanstveni! 

• Slavljeni, Sveti, Gospodar meleka i Džibrila 

• Allahu moj, Tebi ruku' (pregibanje) Činim, u Tebe vjerujem, Tebi 
se predajem, Tebi skrušenost iskazuje moj sluh, moj vid, moj 
mozak, moje kosti, moji nervi, i sve ono što nose moje noge 

• Neka si slavljen, Allahu moj — Gospodaru naš i radi Tvoje 
hvaljenosti oprosti mi 

• Neka je slavljen Onaj koji posjeduje silu, vlast, veličinu i 
veličanstvo 

• Duhovna dimenzija stajanja poslije ruku’a 

• Duhovna dimenzija sedžde i njenih zikrova 

• Neka je slavljen moj Gospodar, Uzvišeni' 

• Stanje roba između dvije sedžde 

• Zašto se sedžda ponavlja dva puta 

• Duhovna dimenzija tešehhuda 

• Salavati i dova 

• Dova 

• Predavanje selama 



• Neka značenja selama 

• Zikrovi poslije selama 

• Kako da čovjek bude posvećen namazu u svakom njegovom 
dijelu? 

• Kraće i duže klanjanje 

• Kljucaroši 

• Plodovi skrušenosti 

• Razlika između užitka klanjača i užitka onih koji slušaju pjesme 

• Primjer Poslanikove, sallallahu 'alejhi ve sellem, skrušenosti u 
namazu  

• Skrušenost ashaba, radijallahu 'anhum  

• Skrušenost tabi'ina i generacija poslije njih 

• Šejtanove zamke u abdestu i namazu  

• DUHOVNA DIMENZIJA POSTA  

• Stepeni posta  

• Zadah iz usta postača  

• Sažetak intencija posta  

• Prve generacije muslimana i ramazan  

• Dobrovoljni post prvih generacija (selefa)  

• Poslanikova uputa u itikafu 

• Greške nekih postača  

• DUHOVNA DIMENZIJA ZEKATA  

• Koristi i mudrosti zekata  

• Dobrovoljna sadaka  

• Udjeljivanje prvih generacija 

• Greške udjeljivača  

• DUHOVNA DIMENZIJA HADŽDŽA  

• Sažeti prikaz duhovne dimenzije hadždža 

• Detaljan prikaz duhovne dimenzije hadždža 

• Šta je tajna duhovne dimenzije hadždža  

• Kako se okoristiti od obreda hadždža i umre 

• Prve generacije i hadždž 

• Poštovanje prvih generacija muslimana prema svetoj zemlji 

• Mnoštvo hadždževa kod prvih generacija muslimana 



• Traženje društva učenih i posjećivanje braće po vjeri na 
hadždžu kod prvih generacija 

• Prve generacije i klonjenje luksuza na hadždžu 

• Zauzetost prvih generacija spominjanjem Allaha od spominjanja 
nečeg drugog 

• Ibadet prvih generacija na hadždžu 

• Darežljivost prvih generacija na hadždžu 

• Prve generacije i zemzem-voda 

• Prve generacije i dan Arefata 

• Prve generacije i želja da okončaju život hadždžom 

• Greške nekih hadžija 

• STVARI KOJE NAJVIŠE KVARE DOBRA DJELA 

• Ugled i imetak su dva temelja dunjaluka 

• Lijek za bolest ljubavi prema ugledu 

• Neobraćanje pažnje na kuđenje od strane ljudi 

• Suština rijaluka — ljubavi prema pokazivanju pred ljudima 

• Vrste ljubavi prema pokazivanju po težini grijeha 

• Razlika između jasne i skrivene ljubavi prema pokazivanju 

• Koji rijaluk uništava dobra djela, a koji ne 

• Lijek za ljubav prema pokazivanju 

• Slučajevi u kojima je dozvoljeno ispoljiti dobra djela ili sakriti 
grijehe 

• Ostavljanje ibadeta iz straha od rijaluka 

• Pozitivni i negativni entuzijazam uzrokovan videnjem stvorenja 

• Oholost  

• Vrste oholosti  

• Liječenje od oholosti i sticanje poniznosti  

• Samoljublje  

• Liječenje samoljublja  

• Iskrenost, skromnost i poniznost prvih generacija muslimana  

• SADRŽAJ 
  




