
SADRŽAJ 
 

• PREDGOVOR AUTORA 

• PREDGOVOR DR. SAFETA KUDUZOVIĆA 

• PREDGOVOR MR. AMIRA SMAJIĆA 

• PREDGOVOR MR. ELVEDINA PEZIĆA 

• PREDGOVOR MR. OSMANA SMAJLOVIĆA  

• PREDGOVOR ENESA  JULARDŽIJE, PROF . 

• UVOD  

• Značenje srca 

• Položaj srca u odnosu na ostale organe 

• Sredstva i načini popravljanja srca  

• Šta kvari srce  

• Šta se podrazumijeva pod djelima srca, srčanim ibadetima 

• Propisi srčanih ibadeta s obzirom na nagrađivanje i kažnjavanje  

• Važnost srčanih ibadeta i njihovo vrednovanje nad tjelesnim 
ibadetima  

• Kategorije ljudi kada je riječ o srčanim i tjelesnim ibadetima i 
obaveznost vodenja računa o srčanim i tjelesnim ibadetima  

• IBADETI SRCA  

• ISKRENOST - EL-IHLAS 

• Uvod  

• Značenje iskrenosti — ihlasa  

• Kur'an o iskrenosti 

• Sunnet o iskrenosti 

• Izjave islamskih učenjaka o iskrenosti 

• Djela u kojima je iskrenost neophodna 

• Koristi i plodovi iskrenosti u svim djelima 

• Kako postići iskrenost  

• UBJEĐENJE - EL-JEKIN  

• Uvod  

• Značenje i suština jekina  

• Kur'an o jekinu  

• Sunnet o jekinu  



• Izjave ispravnih prethodnika o jekinu  

• Stepeni jekina  

• Oblasti jekina  

• Kako znati jesmo li ubijeđeni ili ne  

• Načini postizanja jekina  

• Pokazatelji ubjedenja  

• Plodovi i koristi jekina  

• Šta je suprotno jekinu i šta ga poništava  

• BOGOBOJAZNOST - ET-TAKVA  

• Uvod  

• Značenje takvaluka  

• Kur'an o takvaluku  

• Izjave ispravnih prethodnika o bogobojaznosti  

• Kako postići bogobojaznost  

• Osobine bogobojaznih vjernika  

• Plodovi i koristi bogobojaznosti  

• STRAH OD UZVIŠENOG ALLAHA - EL-HAVF 

• Uvod  

• Značenje havfa u islamu  

• Kur'an o strahu od Uzvišenog Allaha  

• Sunnet o strahu od Uzvišenog Allaha  

• Izjave ispravnih prethodnika o strahu od Uzvišenog Allaha  

• Vrste straha 

• Plodovi straha od Uzvišenog Allaha  

• Kako postići strah od Uzvišenog Allaha 

• NADA U ALLAHOVU MILOST I OPROST ER-REDŽA' 

• Uvod  

• Značenje nade  

• Kur'an o nadi u Allahovu milost  

• Sunnet o nadi u Allahovu milost  

• Izjave ispravnih prethodnika o nadi u Allahovu milost i oprost 

• Vrste nada  

• Uvjeti ispravne nade u Allaha i njeni pokazatelji  

• Kako postići ispravnu nadu u Allaha 



• Plodovi i vrijednosti nade u Allaha  

• ISTINSKI OSLONAC NA ALLAHA - ET-TEVEKKUL  

• Uvod  

• Značenje i suština tevekkula 

• Vrijednost tevekkula 

• Kur'anu o tevekkulu  

• Sunnet o tevekkulu  

• Izjave dobrih prethodnika o tevekkulu  

• Kako postići istinski oslonac na Uzvišenog Allaha  

• Djela suprotna tevekkulu  

• Plodovi i koristi tevekkula  

• STRPLJENJE - ES-SABR  

• Uvod  

• Značenje i suština sabura  

• Kur'an o saburu i njegovoj vrijednosti  

• Sunnet o suburu i njegovoj vrijednosti  

• Izjave ispravnih prethodnika o saburu  

• Vrste sabura  

• Stepeni sabura  

• Šta pomaže u postizanju sabura  

• Šta odvraća od strpljenja i šta ga narušava 

• Primjeri Allahovih strpljivih robova  

• ZAHVALNOST UZVIŠENOM ALLAHU - EŠ-ŠUKR 

• Uvod  

• Značenje šukra  

• Kur'an o vrijednosti zahvalnosti  

• Šta čovjek mora znati da bi bio zahvalan  

• Suština zahvalnosti  

• Zahvalnost Allahu na Njegovim blagodatima iskazuje se srcem, 
jezikom i udovima, ostalim tjelesnim organima 

• Podjela ljudi s obzirom na zahvalnost  

• Stvari koje će nam pomoći da Uzvišenom Allahu iskazujemo 
zahvalnost na Njegovim blagodatima  

• SAMOOBRAČUN - EL-MUHASEBA 



• Uvod  

• Značenje muhasebe  

• Kur'an o samoobračunu  

• Sunnet o samoobračunu  

• Izjave dobrih prethodnika o samoobračunu  

• Vrste i načini samoobračuna  

• Kako obračunavati svoju dušu  

• Šta nam pomaže u samoobračunu  

• Plodovi samoobračuna  

• Razlozi zapostavljanja samoobračuna 

• Posljedice zapostavljanja samoobračuna  

• SVJESNOST O ALLAHOVOM NADZORU EL-MURAKABA 

• Uvod  

• Značenje murakabe 

• Kur'an o murakabi 

• Sunnet o murakabi  

• Izjave ispravnih prethodnika o murakabi  

• Kako islam podstiče na murakabu  

• Vrijednost i plodovi murakabe  

• Kako biti svjestan Allahovog nadzora  

• Šta pomaže u postizanju svjesnosti o Allahovom nadzoru 

• USTRAJNOST U ALLAHOVOJ VJERI  EL-ISTIKAMET  

• Uvod  

• Značenje ustrajnosti u Allahovoj vjeri  

• Kako ostati ustrajan u Allahovoj vjeri  

• Plodovi ustrajnosti u Allahovoj vjeri  

• Tragovi koje ustrajnost u Allahovoj vjeri ostavlja na život 
muslimana  

• Prepreke na putu ustrajnosti u Allahovoj vjeri  

• SKROMNOST I BLAGOST - ET-TEVADU'U  Uvod  

• Sunnet o skromnosti i blagosti  

• Izjave ispravnih prethodnika o skromnosti i blagosti  

• Posljedice zapostavljanja izgradnje ove osobine  

• Praktični savjeti za izgradnju i razvijanje osobine tevadu'a 



• LJUBAV PREMA ALLAHU EL-MEHABBET 

• Uvod  

• Značenje mehabbeta 

• Propis ljubavi prema Allahu  

• Znakovi koji ukazuju na ljubav roba prema Allahu, svome 
Gospodaru  

• Razlozi koji dovode do iskrene ljubavi prema Uzvišenom Allahu  

• Plodovi iskrene ljubavi prema Uzvišenom Allahu  

• ZADOVOLJSTVO - ER-RIDA  

• Uvod  

• Značenje riječi er-rida  

• Kur'an o zadovoljstvu 

• Sunnet o zadovoljstvu  

• Izjave ispravnih prethodnika o zadovoljstvu  

• Vrste zadovoljstva i njihovi propisi  

• Putevi postizanja zadovoljstva 

• Plodovi zadovoljstva  

• VISOKE AMBICIJE - ULUVVUL-HIMME  

• Uvod  

• Značenje visokih ambicija  

• Kur'an o visokim ambicijama  

• Sunnet o visokim ambicijama  

• Izjave ispravnih prethodnika o visokim ambicijama  

• Pokazatelji visokih ambicija  

• Načini postizanja visokih ambicija  

• BOLESTI SRCA  

• SLIJEDENJE STRASTI - ITTIBA'UL-HEVA 

• Uvod ...  

• Značenje riječi el-heva 

• Vrste strasti i pojašnjenje za koje se strasti zaslužuje kazna 

• Kur’an o strastima 

• Sunnet o strastima 

• Izjave ispravnih prethodnika o strastima 

• Razlozi slijeđenja strasti 



• Posljedice slijeđenja strasti 

• Vrijednost borbe sa strastima  

• Načini borbe sa strastima i liječenje od ove opake bolesti  

• NEMARNOST - EL-GAFLET  

• Značenje gafleta 

• Šerijatski stav o gafletu  

• Vrste nemarnosti  

• Vrste prezrene nemarnosti  

• Razlozi koji dovode do nemarnosti  

• Vidovi nemarnosti  

• Posljedice nemarnosti  

• Lijek za gaflet nemarnost  

• OHOLOST - EL-KIBUR  

• Uvod  

• Značenje kibura 

• Razlozi koji dovode do oholosti 

• Čime se ljudi ohole i uzdižu nad drugima 

• Primjeri onih koje je oholost odvratila od slijeđenja Istine 

• Posljedice koje oholost ostavlja na ponašanje  

• Kazne i prijetnje onima koji se ohole 

• Lijek za oholost  

• SAMODOPADANJE - EL-UDŽB  

• Uvod  

• Značenje udžba 

• Propis samodopadanja 

• Opasnost samodopadanja 

• Kur'an o samodopadanju 

• Hadis o samodopadanju  

• Izjave ispravnih prethodnika o samodopadljivosti 

• Razlozi koji dovode do samodopadanja 

• Razlozi koji dovode do umišljenosti 

• Pokazatelji samodopadljivosti  

• Posljedice samodopadljivosti  

• Kako se sačuvati i izliječiti od samodopadljivosti  



• ZAVIST - EL-HASED  

• Uvod  

• Značenje i vrste zavisti 

• Kur'an o zavisti  

• Sunnet o zavisti  

• Izjave ispravnih prethodnika o zavisti  

• Vrijednost čistih prsa  

• Stepeni zavisti  

• Razlozi koji podstiču na zavist  

• Posljedice zavisti za zavidnika i zajednicu 

• Lijek protiv zavisti  

• LICEMJERSTVO - EN-NIFAK  

• Uvod  

• Značenje nifaka 

• Vrste licemjerstva 

• Primjeri velikog i malog licemjerstva 

• Propis nifaka 

• Razlika između velikog i malog nifaka 

• Kur’an o licemjerstvu 

• Sunnet o licemjerstvu 

• Štetne posljedice nifaka 

• Načini borbe protiv licemjera 

• Kako se zaštititi od licemjera 

• Kako liječiti licemjere  

• POKAJANJE - ET-TEVBA  

• Uvod  

• Svi smo mi grješnici  

• Put do sreće i uspjeha  

• Šta je to tevba  

• Zašto da učinim tevbu  

• Kako da se pokajem za grijehe i vratim svome Gospodaru 

• Uvjeti iskrene tevbe  

• Znakovi primljene tevbe  

• Čuvaj se odgađanja tevbe  



• Ne obmanjuj se lijepim i ugodnim životom  

• KORIŠTENA LITERATURA 

• KNJIGE IZ OBLASTI TEFSIRA HADISKE KNJIGE 

• KNJIGE IZ OBLASTI KOMENTARA HADISA  

• KNJIGE ŠEJHA ALBANIJA 

• KNJIGE IBNU TEJMIJJE 

• KNJIGE IBNUL-KAJJIMA 

• KNJIGE IZ OBLASTI AKAIDA 

• HISTORIJSKE KNJIGE 

• KNJIGE IZ OBLASTI AHLAKA 

• KNJIGE ARAPSKOG JEZIKA I KNJIŽEVNOSTI 

• OSTALE KNJIGE 
 
  




